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دانشکده: دانشکده پرستاری شیروان                                              گروه آموزشی: پرستاری           
      نیم‌سال تحصیلی:	 اول-1403-1402			رشته و مقطع تحصیلی: پرستاری- کارشناسی           
	نام و شماره درس:    پرستاری بیماریهای کودکان                  
پیش‌نیاز:   پرستاری کودک سالم
	 تعداد و نوع واحد: 3 واحد  نظری

	زمان برگزاری کلاس: سه شنبه- چهارشنبه
	مکان برگزاری کلاس: دانشکده پرستاری شیروان

	نام مدرس/مدرسان: اکرم موسوی- زهرا یزدانی
آدرس دفتر مسئول درس: دانشکده پرستاری شیروان
تلفن دفتر:    05836226627                                                                    
آدرس پست الکترونیکی مسئول درس: mousavi_nu50@yahoo.com

	هدف كلي:
آشنا نمودن دانشجويان با بيماريهاي شايع دوران كودكي به منظور آمادگي جهت ارائه خدمات پرستاري به كودكان بيمار و خانواده آنها مي باشد.
اهداف اختصاصی: در پایان این دوره از دانشجو انتظار می‌رود که:
1. مروري بر اهميت مراقبت پرستاري از نوزادان پر خطر ، آسیفکسی، تشنج نوزادی، زردی نوزادی آنتروكوليت نكروزان،
درمان و مراقبت را مطابق با رفرنسهای مرجع شرح دهد. 
1. ناهنجاریهای شایع نوزادی- مراقبتها -واکنش خانواده در مقابل فرزند ناهنجارشکاف کام ولب امفالوسل ، هرنی
دیافراگم- مقعد بسته را توضیح دهد.
1. هیپوسپادیاس-اپیسپادیاس-کریپتوکیدیسم، هیدروسل-اکستروفی مثانه- - در رفتگي مادرزادي هيپ و پا چماقي
علائم و نشانه ها، تشخیص، درمان و مراقبتهای پرستاری مربوطه و آموزش به خانواده را مطابق با منابع شرح دهد.
1. مروری بر اهمیت مراقبت از نوزادان پرخطر - مشکلات متابولیکی( هیپوتیروئیدیسم، فنیل کتونوری، گالاکتوزمی)Sepsis  - آنتروكوليت نكروزان  را مطابق رفرنس مرجع توضیح دهد.
1. تنيدگي بستري شدن و عكس العمل كودك و خانواده كودك بستري را طبق رفرنس توصيف نموده ونكات لازم رابه
والدين آموزش دهند.
1. مراقبت پرستاري از كودك بستري، آمادگي قبل از بستري تا پذيرش، ترخيص و مراقبت در منزل  را مطابق مرجع
توضيح داده و نيازهاي آموزشي والدين را فهرست كند.
1. بررسي و مراقبت از درد را مطابق مرجع شرح داده و به والدين آموزش دهند.
1. آماده‌كردن كودك جهت اقدامات تشخيصي و درماني متناسب با تكامل را مطابق با كتب مرجع توضيح دهند.
1. مداخلات مربوط به ايمني كودك در مقابل غفلت و خطرات محيطي در سنين مختلف را بيان كنند.
1. روش‌هاي مختلف تغذيه (گاواژ، گاستروستومي و …) و روش‌هاي مربوط به دفع روده‌اي را مطابق كتب مرجع شرح دهند.
1. جنبه‌هايي از بيماري مزمن يا معلوليت كودك را با تأكيد بر جنبه هاي پيشگيري و توانبخشي و مراقبت از كودكان، ارتقاي رشد و تكامل طبيعي و كمك به انطباق كودك مبتلا به بيماري مزمن و يا معلوليت را مطابق كتب مرجع شرح دهند و 
اقدامات پرستاري مربوط به بررسي توانايي سازگاري خانواده، قبول موقعيت كودك و سیستم‌هاي حمايتي را بيان كنند.
1. مفاهيم كلي اختلالات شناختي و حسي، و مراقبت پرستاري كودكان مبتلا به عقب‌ماندگي ذهني، نابينايي و ناشنوايي را 
مطابق رفرنس توصيف نمايند.
1. مراقبت پرستاري در اختلالات آب و الكتروليت، اسهال و استفراغ  را توضيح دهند.
1. اختلالات شايع دستگاه ادراري كودكان و مراقبت پرستاري آن را مطابق مرجع توضيح دهند.
1. بيماري‌هاي تنفسي شايع كودكان و مراقبت پرستاري آن را مطابق كتب مرجع شرح دهند.
1. فوريت‌هاي كودكان بويژه آسپيراسيون جسم خارجي و احياي قلبي ريوي کودکان، و اقدامات مربوط به آن را توضيح دهند.
1. اختلالات شايع سيستم گوارشي كودكان و مراقبت پرستاري آن را بيان كنند.
1. بيماري‌هاي قلبي- عروقي شايع در كودكان و بيماري‌هاي مادرزادي قلب را همراه با مراقبت‌هاي پرستاري آن شرح دهند.
1. اختلالات شايع خون كودكان و مراقبت پرستاري آن را توضيح دهند.
1. -مراقبت پرستاري در برخي از اختلالات سيستم عصبي كودكان شامل تشنج و فلج مغزي را بيان كنند.
1. عكس العمل كودك و خـانوادة كودك مشرف به مرگ، و مراقبت‌هاي خانواده و كودك در حال احتضار را مطابق مرجع
 توضيح دهند.


	

	وظايف/ تکالیف دانشجويان:
1- دانشجویان بایستی بطور مرتب و منظم در جلسات آموزش نظری و عملی حضور داشته باشند.
۲- با مطالعه قبلی منابع در کلاس درس حاضر شده و در مباحث کلاسی فعال باشند.
۳- شرکت دانشجو در امتحان تئوری میان ترم و پایانی الزامی است.


	ارزشيابي دانشجویان:
· ارزشیابی در طول دوره (فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...):                                                         بارم: 8     نمره
· ارزشیابی پایان دوره:                                                                                                          بارم: 12     نمره
· زمان آزمون (میان دوره و پایان دوره): میان دوره: طبق توافق و بعد از ارائه نصف مباحث – پایان دوره : طبق تقویم تحصیلی دانشگاه
سیاست مسئول درس در قبال تأخیر یا غیبت دانشجو:
با غیبت در کلاس های تئوری یا عملی بیشتر از سقف مجاز طبق آیین نامه های آموزشی برخورد خواهد شد.


جدول زمانبندي درس                                                
	شماره جلسه
	تاريخ
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی لازم برای دانشجویان قبل از شروع درس (مطالعه قبلی یا ...)

	1 
	5/7/1402
	12-10
	معارفه، ارائه طرح دوره، ارزشیابی آغازین، تببن اهداف و انتظارات، شناسایی نوزادان پرخطر 
	خانم موسوی
	مطالعه مباحث ترم گذشته

	2 
	4/7/1402
	18-16
	مفاهیم کلی مرتبط با روش های مراقبتی کودکان
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	3 
	12/7/1402
	12-10
	مراقبت پرستاری از نوزاد پرخطر، هیدروسفالی، میکروسفالی، اسپاینابیفیدا
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	4 
	11/7/1402
	18-16
	مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بیماری مزمن یا ناتوانی
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	5 
	19/7/1402
	12-10
	فیستول تراشه به مری، دررفتگی تکاملی مفصل هیپ، پاچماقی
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	6 
	18/7/1402
	18-16
	مراقبت از کودک در حال احتضار
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	7 
	26/7/1402
	12-10
	ناهنجاریهای آنورکتال
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	8 
	25/7/1402
	18-16
	اختلالات آب و الکترولیت
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	9 
	3/8/1402
	12-10
	اختلالات متابولیک( هایپوتیروئیدی، فنیل کتونوری، گالاکتوزومی)
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	10 
	2/8/1402
	18-16
	اسهال و استفراغ، اختلالات کلیوی (عفونت ادراری)
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	11 
	10/8/1402
	12-10
	سپسیس، انتروکولیت نکروزان
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	12 
	9/8/1402
	18-16
	اختلالات تنفسی ( کروپ، پنومونی)
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	13 
	17/8/1402
	12-10
	Pbls، آسپیراسیون جسم خارجی
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	14 
	16/8/1402
	18-16
	اختلالات تنفسی ( آسم، فیبروزکیستیک)
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	15 
	24/8/1402
	12-10
	اختلالات گوارشی (مگاکولون،ریفلاکس، درهم رفتگی روده ها، HPS ، سلیاک)
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	16 
	23/8/1402
	18-16
	اختلالات قلبی عروقی
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	17
	1/9/1402
	12-10
	اختلالات خونی (آنمی فقر آهن، هموفیلی، تالاسمی، لوسمی)
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	18
	30/8/1402
	18-16
	ادامه اختلالات قلبی عروقی
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	19
	8/9/1402
	12-10
	مراقبت خانواده محور از کودکان طی بیماری و بستری، بررسی و کنترل درد در کودکان
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	20
	7/9/1402
	18-16
	اختلالات سیستم عصبی
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	21
	15/9/1402
	12-10
	مراقبت از کودک دارای اختلال شناختی و حسی(سندرم داون، اختلال بینایی و شنوایی) 
	خانم موسوی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	22
	14/9/1402
	18-16
	ادامه اختلالات سیستم عصبی (تشنج ناشی از تب)
	خانم یزدانی
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	23
	تاریخ طبق توافق در طول ترم
	12-10
	میان ترم
	خانم موسوی
	

	24
	تاریخ طبق توافق در طول ترم
	18-16
	میان ترم
	خانم یزدانی
	


منابع پيشنهادي براي مطالعه:
-وونگ پرستاری کودکان( جلد دوم کودک بیمار)
پایگاههای اینترنتی قابل استفاده برای درس:
http://www.kidsource.com
http://www.unicef.org
http://www.medi-smart.com/peds.htm
http://www.discovernursing.com/jnj-specialtyID_126-dsc-specialty_detail.aspx
PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
www.medworm.com
PMC: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/ 
Mosby's Nursing Consult: http://www.nursingconsult.com/php/
Up To Date: http://www.uptodate.com/home/index.html
http://scholar.google.com
www.medscape.com
www.emedicine.com
http://www.iranped.ir/Default
www.iranmedex.com
www.sid.ir
نام و نام خانوادگی تدوین کننده: اکرم موسوی
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